
udep 
saludable

*Actividades que requieren 
inscripción en la web de la Feria.
www.udep.edu.pe/feria-udep-saludable/

FERIA DE NUTRICIÓN,
EDICIÓN

SALUD Y DEPORTE  
T U  SALUD ,  T U  DECIS IÓN ,  T U  FUTURO.

SEMANA SALUDABLE

*CAMPAÑA DE 
SALUD BUCAL:
PREVENCIÓN Y CUIDADO

*CAMPAÑA DE 
SALUD BUCAL:
PREVENCIÓN Y CUIDADO

*CAMPAÑA DE 
SALUD BUCAL:
PREVENCIÓN Y CUIDADO

*CAMPAÑA DE 
SALUD BUCAL:
PREVENCIÓN Y CUIDADO

Policlínico
8:00 a. m. a 
12:30 p. m.

*DISLIPIDEMIA 
(PERFIL LIPÍDICO)

Policlínico
8:00 a 10:00 a. m.
50 participantes

Policlínico
8:00 a. m.           
a 12:30 p. m.

Policlínico
8:00 a. m.          
a 12:30 p. m.

Policlínico
8:00 a. m.          
a 12:30 p. m.

*RELÁJATE Y 
RECÁRGATE:
MASAJES PARA TU 
BIENESTAR 

Policlínico
8:00 a. m.          
a 1:00 p. m.

Policlínico
9:00 a. m.          
a 12:00 m.

*CAMPAÑA DE 
SALUD BUCAL:
PREVENCIÓN Y CUIDADO

Policlínico
8:00 a. m.          
a 12:30 p. m.

PREPARACIÓN DE 
SÁNDWICHES 
SALUDABLES
APRENDE Y DEGUSTA

*CONSULTAS EN 
MEDICINA GENERAL,
MASTOLOGÍA Y 
PEDIATRÍA

*CAMPAÑA DE 
AGUDEZA 
VISUAL

Policlínico
9:00 a. m.           
a 4:00 p. m.

*CAMPAÑA DE 
AGUDEZA 
VISUAL

Policlínico
9:00 a. m.         
a 4:00 p. m.

*DESPISTAJE DE 
TRASTORNOS 
OSTEOMUSCULARES

Policlínico
8:00 a. m.         
a 1:30 p. m.

CAMPAÑA DE 
DESCARTE DE 
OSTEOPOROSIS

Policlínico
8:00 a. m.         
a 1:00 p. m.

ACTIVACIÓN
TU VIDA IMPORTA 
AQUÍ NOS CUIDAMOS 
TODOS

Pileta UDEP
9:00 a. m.         
a 1:00 p. m.

PREPARACIÓN 
DE ENSALADAS 
APRENDE Y DEGUSTA

Cafetería Sartén 
y Mango
4:00 p. m.

Cafetería Sartén 
y Mango
4:00 p. m.

08 LUNES                  MARTES             MIÉRCOLES            JUEVES               VIERNES09 10 11 12


