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PRESENTACION

La investigacion cientifica adquiere su verdadero valor cuando
el conocimiento generado contribuye a mejorar los servicios de
salud, la formacion de los futuros profesionales y la toma de
decisiones basada en evidencia. Asimismo, comuhnicar esos
hallazgos de manera clara y accesible permite que su impacto
trascienda el ambito académico.

En este segundo numero del boletin “Ciencia que ensena”
presentamos investigaciones desarrolladas por docentes y
estudiantes de l|la Facultas de Medicina Humana de la
Universidad de Piura, que abordan temas relevantes para la
practicaclinica, lasalud publicaylaeducacion médica. Ademas,
compartimos noticias que reflejan el compromiso de nuestra
comunidad con la divulgacion cientifica, asicomo convocatorias
y recursos orientados a fortalecer las competencias en
Investigacion.

Esperamos que este boletin continde siendo un espacio para
conocer, compartir e inspirar el trabajo cientifico de nuestra
Facultad, promoviendo una cultura de Investigacion
caracterizada por el rigor, la ética y el compromiso con la
sociedad.

UNIDAD DE INVESTIGACION
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PUBLICACIONES

Hasta 4 de cada 10 adultos
mayores con osteoporosis
reciben multiples
medicamentos

Un estudio realizado en un
establecimiento de atencion primaria
en Lima encontro que los adultos
mayores con osteoporosis son
especialmente susceptibles a la
polifarmacia.

La polifarmacia, definida como el
consumo simultaneo de cinco o Mas
medicamentos durante al menos 90
dias, representa un desafio para la

atencion integral de los adultos

UDEP

mayores. Un estudio realizado en el
Policlinico Pablo Bermudez del
Seguro de Salud (EsSalud) de la Red
Rebagliati evalud la frecuencia de
este problema en pacientes con
osteoporosis atendidos durante el ano
2023.

El estudio publicado en |la Revista de
la Facultad de Medicina Humana
revisO 521 historias clinicas de
personas de 60 anos 0 Masy encontrod
que el 411% de los pacientes
presentaba polifarmacia, incluyendo a
los medicamentos usados para la
osteoporosis. Esta proporcion
disminuyod al 28% al excluir dichos
tratamientos.

Los resultados mostraron que la
polifarmacia fue mas frecuente en
pacientes de 80 anos a mMas, en
aquellos con dos O Mas
enfermedades concomitantes y en
quienes recibieron atencidn en cinco
o) mas especialidades. Los
medicamentos prescritos con mayos
frecuencia fueron  analgésicos,
vitaminas y antiflamatorios no
esteroideos.
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Estos hallazgos resaltan la
iImportancia de fortalecer el trabajo
coordinado entre los diferentes
profesionales de salud, promover
revisiones periddicas de los
tratamientos e integrar la atencion
farmacéutica en el primer nivel de

INFOGRAFIA
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Polifarmacia en adultos mayores:

frecuencia y factores asociados

¢Qué buscamos? Q
Conocer la frecuencia y factores asociados a la

polifarmacia en adultos mayores con
osteoporosis

¢Como lo hicimos?

atencidon. Estas medidas podrian
contribuir a reducir el riesgo de
Interacciones medicamentosas vy

otros eventos adversos en nuestros
adultos mayores.

Leer el articulo completo

Capsula del saber

Enfermedad en la que los huesos son frdgiles
aumenta el riesgo de fracturas.

Situacién en la que el paciente usa mdltiples
medicamentos.

Para este estudio: 5 a més medicamentos por 90
dias a més.

¢Qué encontramos?

/
Revisamos historias clinicas de 521

pacientes de 60 a mas ahos con
diagnéstico de osteosporosis.

IRPYS: De los 521

70 - 79 anos: 43, 2% ]

[ ]
( ’ Mujeres: 94.8 %

pacientes

Pacientes atendidos en el 4

@ Policlinico Pablo Bermudez del
Seguro Social de Salud (EsSalud),
Lima, Perd, durante el 2023.

\- J

. Qué concluimos?
N

Polifarmacia en:

Al excluir los medicamentos para
214 osteoporosis:
(41,1%)
Polifarmacia en: 146
Presencia (2 8%)

mm Ausencia

e El 41% de los pacientes

Factores asociados a polifarmacia

tuvo polifarmacia. Grupos _farmacolégicos
1 @ |—|—| mas prescritos
e A mayor edad, niumero de Analgésicos - 83.1%

comorbolidades y de Edad 289 afos 23 comorbildaqes Nt’lme.rc') de o .

1,55 mas de 4,79 veces mas servicios Vitaminas 51.3%
servicios médicos, mayor probabilidad de probabilidad médicos que ha Aines - 47 6%
T de presentar de presentar evlat.ldo al

polifarmacia. polifarmacia. paciente
polifarmacia.

Accede al hyrr S
articulo | e s#N. UNIVERSIDAD

Salazar-Malaver D, Requejo-Baltazar J, Christian, Solis-Sanchez G, Romani-Romani F,
Quispe-Chau A. Revista de la Facultad de Medicina Humana. 2025;25(4):10-24.

DOI: https://doi.org/10.25176/rfmh.v25i4.7904
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Una bacteria resistente a
multiples antibidticos
representa un desafio en el
cuidado de recién nacidos

Bacteria llamada Klebsiella
pneumoniae resistente a
carbapenéemicos reduce opciones de
tratamientoeincrementala duracion
de la hospitalizacion en neonatos.

bacterias
antibioticos

Las infecciones por
resistentes a los

constituyen una amenaza creciente
para la salud neonatal. Un estudio
encontrdo entre 2020 y 2024, un total
de 19 casos de infeccion por Klebsiella

pneumoniae productora de
carbapenemasas en recién nacidos
atendidos en el Hospital Nacional
Guillermo Almenara Irigoyen. Estas
bacterias producen unas proteinas
qgue lesayudan ainactivar antibidticos,
INncluso a los mas modernos; lo que
pone en peligro la vida del neonato.

La investigacion, publicada en Ia
Revista Peruana de Medicina
Experimental y Salud Publica,
encontrdé una alta resistencia a la
mayoria de los antibidticos utilizados
habitualmente. Solo |la colistina y Ia
amikacina, y en menor medida la
tigeciclina, conservaron su actividad
antimicrobiana frente a estas
bacterias, lo que evidencia las
limitadas opciones terapéuticas
disponibles.

Los recién nacidos prematuros y con
bajo peso fueron los mas afectados, y
las infecciones respiratorias fueron el
principal foco infeccioso. Ademas, la
Infeccidon aparecio, en promedio, a los
nueve dias de vida y los pacientes
permanecieron hospitalizados
alrededor de 82 dias.

Los autores destacan la importancia
de fortalecer la vigilancia
epidemioldgica y las medidas de
prevencion y control de infecciones
en las unidades neonatales.
Comprender el comportamiento de
estos microorganismos  permitira
optimizarlostratamientosy promover
nuevas investigaciones orientadas a
mejorar la supervivencia y la salud de
los recién nacidos.

Leer el articulo completo
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Caracteristicas de recien nacidos infectados con

bacteria resistente a antibidticos

¢Qué buscamos?

Identificar las caracteristicas clinicas y
microbiolégicas en recientes nacidos con
bacteriemia por Klebsiella pneumoniae
productora de carbapenemasas

Capsula del saber

Bacteria que puede causar infecciones graves y desarrollar resistencia

a miltiples antibidticos.

Sustancias que bloquean la accién de los antibidticos.

.Qué encontramos?

¢Como lo hicimos?

(" Recién nacidos incluidos = 19 . . )
Caracteristicas Clinicas
@s Descriptivo transversal C 9 —
Bajo peso al nacer 19 (100%)
=E1= En el Hospital Nacional
Bl Guillermo Almenara Irigoyen S Prematuridad 18 (94,7%)
2020 - 2024 microbiol6gicas Parto por cesarea 18 (94,7%)
» Resistencia a multiples ) .
lui . o al& Foco de infeccion 9 (50,0%)
Incluimos: antibidticos (tipo respiratorio)
e Hemocultivos positivos 3 Amikacina y Colistina é Mortalidad 4 (21,1%)
Klebsiella pneumoniae.
e Muestras obtenidas en los \ /
primeros 28 dias. (',QUé concluimos?
Accede al

Excluimos:

e Recien nacidos con cepas no
productoras de carbapenemasas.

» Referidos de otro hospital.

e Con aislamiento prolimicrobiano.

Lara-Herrera F, Amable-Castilla A, Mori-Rodriguez D, Pérez-Lazo G. Rev Peru Med Exp Salud Publica. 2026;43(2).

DOI: https://doi.org/10.15381/anales.v86i4.31563

Las lesiones mas graves
prolongan la rehabilitacion
tras un accidente de transito

Un estudio en un centro
especializado en terapia fisica y
rehabilitacion encontro lesiones en
multiples partes del cuerpo y la
necesidad de cirugia luego del

e Los recién nacidos prematuros y de bajo peso son los mas
vulnerables a este tipo de infecciones.
e La alta resistencia antimicrobiana y la mortalidad

evidencian la necesidad de reforzar la vigilancia, el uso
racional de antibidticos y las medidas de prevencién en las
unidades neonatales.

articulo

ws:,&o
S UNIVERSIDAD
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agccidente de transito incremeto la
duracion de la rehabilitacion.

Los accidentes de transito pueden
dejar secuelas que afectan |la
movilidad y la calidad de vida,
haciendo necesaria una rehabilitacion
fisica para recuperar la funcionalidad.
Un estudio publicado en |a Revista de
la Sociedad Peruana de Medicina
Interna evalud los factores asociados a
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la duracidon de la rehabilitacion y al
abandono del tratamiento en
pacientes atendidos en un centro
ambulatorio especializado en Lima.

Los resultados mostraron que las
lesiones en el tronco, miembros
inferiores y multiples regiones del
cuerpo, asicomo haberrequeridouna
cirugia después del accidente, se
asociaron con una recuperacion mas
prolongada. Asimismo, los pacientes
derivados al médico tratante parauna
reevaluacion requirieron mas dias de
terapia, posiblemente debido a la
persistencia del doloryladiscapacidad
fisica.

4=

La investigacidon también encontro
gue hasta el 52,8 % de los pacientes
iInterrumpiod el tratamiento antes de
completarlo.Servardny presentaruna

baja adherencia a l|las sesiones
programadas se asociaron con una
mayor probabilidad de abandono.

Estos hallazgos resaltan laimportancia
de identificar tempranamente a los
pacientes con mayor riesgo de requerir
una rehabilitacidon prolongada y de
abandonareltratamiento. Losautores
seNalan que esta informacion puede
contribuir a disenar estrategias que
favorezcan la recuperacion y mejoren
la continuidad de la rehabilitacion.

Leer el articulo completo
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Terapia fisica post - accidentes de transito:

Tiempo de rehabilitacién y abandono

¢ Qué buscamos?

Factores asociados a la duracién y abandono
de la terapia fisica post accidentes de transito en
pacientes coberturados por el Seguro Obligatorio

de Accidentes de Transito (SOAT)

¢Coémo lo hicimos?

Observacional analitico
Q@ CEDOMUH
Junio de 2023 a junio de 2024

Alta

o

¢Qué encontramos?

Duracion y abandono

Pacientes > 18 afios con SOAT y condicion de egreso:

Abandono

Incluimos 636 pacientes

Cépsula del saber

Seguro obligatorio que cubre la atencién médica y rehabilitacién de
las victimas de accidentes de transito en el Per.
Limitacién para realizar actividades cotidianas debido a lesiones

ocasionadas en un accidente de trdnsito.

Desenlace evaluado

e Tiempo de rehabilitacion
e Condicion de egreso
(abandono)

Derivado al médico
tratante

i 39.2%

68.6%
T 18-29 anos

Varones

Factores asociados al tiempo de alta

38.5 dias

Mediana de tiempo antes de
abandonar.

Abandonaron
la terapia

)

A los 90 dias de rehabilitacion El doble de probabilidad en

jovenes

-

65 dias 63.8%

Mediana de tiempo para una Asistieron mas del
recuperacion completa. 80% de las sesiones
programadas.

Lesiones con incremento de dias de rehabilitaciéon

En miembros inferiores +33 dias frente a las lesiones

r Probabilidad de
44 %

Los paciente de 18 a 29 anos tuvieron el
doble de probabilidad de abandonar. Y,

En multiples regiones +45 dias de cabezay cuello

.

Accede al [alasemgnt

abandono
¢Qué concluimos? i
articulo =

« Los factores asociados al tiempo de fisioterapia entre los pacientes dados de alta fueron el antecedente de
cirugia, y tener lesiones en tronco, multiples regiones y miembros inferiores.

e Los factores asociados al abandono fueron el sexo masculino y la falta de adherencia.

Huaman-Piedra LP, Hospinal-Vila SA, Chura-Hinostroza ER, Romani-Romani FR, Nakazato-Nakamine TS. Rev Soc Peru

Med Interna. 2025;38(4):160-168. doi: 10.36393/spmi.v38i4.02.

Bacterias resistentes a
antibioticos de ultima linea
fueron detectadas en pollos
destinados al consumo
humano

Un estudio realizado en Lima
encontro bacterias resistentes aq
colistina vy fosfomicina, dos

antimicrobianos considerados de

ultimo recurso tratar

Infecciones graves.

para

La resistencia a los antimicrobianos
es una de las principales amenazas
para la salud publica y afecta el
equilibrio entre la salud humana,
animal y ambiental. Un estudio
realizado en el Laboratorio de
Microbiologia de |a Facultad de
Medicina Humana de |la Universidad
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de Piura evaluo 79 aislamientos de
Escherichia coli productoras de

betalactamasas de espectro
extendido  obtenidos mediante
hisopado cloacal de pollos

destinados al consumo humano.

Los resultados mostraron que el17,7%
de los aislamientos presentd
resistencia a colistina y el 77,2 % a
fosfomicina, dos antibioticos
considerados de Ultimo recurso para
tratar infeccionesgraves. Ademas, los
investigadores identificaron genes
deresistencia a fosfomicina en

INFOGRAFIA
CIENTIFICA

plasmidos,

capaces de transferirse

fragmentos de ADN
entre

bacterias y favorecerladiseminacion

de esta resistencia.
Estos hallazgos

resaltan

la

iImportancia del enfoque “Una Sola
Salud” , que reconoce la estrecha

relacion entre
animal y ambiental.

la salud humana,
Los autores

senalan |la necesidad de fortalecer Ia

vigilancia de la

resistencia

antimicrobiana y promover el uso

responsable de

antibioticos

en

animalesdeproduccion para prevenir

la propagacion de

resistentes.

Leer el articulo completo

Bacterias resistentes a antibiéticos de Ultimo recurso

en pollos de consumo humano

¢Qué buscamos?

Determinar la resistencia a colistina y
fosfomicina en aislamientos de Escherichia
coli productoras de BLEE provenientes de
pollos destinados al consumo humano.

¢Como lo hicimos?

Capsula del saber

Bacteria resistente a varios antibidticos debido a la produccién de
enzimas llamadas betalactamasas de espectro extendido.

Enfoque que reconoce que la salud humana, animal y ambiental estén
estrechamente relacionadas.

¢Qué encontramos?

4 I
O Descriptivo Laboratorio de 79 aislamientos de E. coli BLEE
N transversal g Microbiologia. l ‘
Facultad de Medicina
syt Enero-julio Humana - UDEP. 14 (17,7%) 61 (77,2%)
2:t) 2024 Resistentes a colistina Resistentes a fosfomicina
Muestas ; PCR ‘
. z(o)(l)lohisopados cloacales de 0 61 (100%)
‘ en mcr-1 en fosA3
e 79 aislamientos de E. coli A g 9 J
BLEE. = o
¢Qué concluimos?
Evaluamos

» Resistencia a colistina.

» Resistencia a fosfomicina.

e Genes mcr-1 y fosA3
mediante PCR.

UDEP: Universidad de Piura

e Se identifico una alta frecuencia de resistencia a fosfomicina en
bacterias provenientes de pollos de consumo humano.

e« La resistencia a fosfomicina podria propagarse entre bacterias
mediante plasmidos.

o Es necesario fortalecer la vigilancia de la resistencia antimicrobiana y

promover el uso responsable de antibidticos en produccion animal
bajo el enfoque Una Sola Salud.

Roldan-Galarreta AP, Arce-Servat MF, Arancivia-Neira F, Gonzales-Escalante E.
Revista Peruana de Medicina Experimental y Salud Publica, 42(3), pp. 307-11.
do0i:10.17843/rpmesp.2025.423.14482.

Hid O 1)
Accede al | = .:_‘;.-.- ; .,
articulo orglo

SN, UNIVERSIDAD

bacterias
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Alfabetismo cientifico al
ingreso como factor
predictor del rendimiento
académico en estudiantes
de medicina

Un estudio realizado en Ila
Universidadde Piuraencontroquelas
habilidades para comprender y

utilizarinformacion cientifica al inicio
de la carrera se asocian con el
rendimiento acadéemico al finalizar el
primer semestre.

El alfabetismo cientifico, entendido
como la capacidad de comprender,
interpretar y utilizar informacion
cientifica, es una herramienta
fundamental para el pensamiento
critico y la toma de decisiones. Sin
embargo, poco se conoce sobre su

relacion  con el desempeno
académico de los estudiantes de
medicina.

Un estudio realizado en |la Facultad de

Medicina Humana de la Universidad
de Piura evalud esta relacion en
estudiantes que iniciaron la carrera
en2023.Lainvestigacion,publicadaen
la revista Investigacion en Educacion
Médica, analizd los resultados de una
prueba de alfabetismo cientifico
aplicada al inicio del semestre y los
compard con las calificaciones
obtenidas al finalizar dicho periodo.

Los resultados mostraron que los
estudiantes con mayores niveles de
alfabetismo cientifico obtuvieron un

mejor rendimiento  académico.
Ademas, |la capacidad predictiva fue
mayor entre aquellos con
calificaciones mas bajas, lo que
sugiere que estas habilidades
podrian ayudar a identificar

tempranamente a estudiantes en
los cuales estrategias de remediacion
del alfabetismo cientifico tendrian
mayores frutos en su desempeno
académico.

Estos hallazgos resaltan la
Importancia de mejorar las
habilidades de alfabetismo cientifico
desde los primeros anos de
formacion. Los autores senalan que
una evaluacidon temprana de estas
competencias permitiria
Implementar estrategias de apoyo
oportunas y contribuir a una
formacion médica basada en |la
evidencia.

Leer el articulo completo
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Alfabetismo cientifico y rendimiento

académico

¢Qué buscamos?
Evaluar el rol predictor del alfabetismo cientifico sobre el

rendimiento académico al primer semestre académico
entre los estudiantes de medicina humana del primer ano.

¢.Como lo hicimos?

Capsula del saber

Capacidad para comprender, interpretar y
utilizar  informacién cientifica para tomar
decisiones fundamentadas.

Prueba que evalia habilidades de alfabetismo
cientifico en estudiantes universitarios.

¢Qué encontramos?

Esivelo coservecions] anelitice. Para cada respuesta correcta adicional en la prueba TOSLS, A
Facultad de Medicina Humana. el promedio ponderado aumento aproximadamente:
Universidad de Piura. Lima, Peru.

@e® 115 estudiantes que iniciaron Medicina o — : ©
Cuartil 75 +0,18 puntos o)
@ cno023 wEgo 10 P -859'0
Saowy T o o8
-_— ) O™ . 7] 2 O

Evaluamos: gg% 5 Cuartil 50 +0,21 puntos g & g.g

 Alfabetismo cientifico mediante el TOSLS. Zg8 o £ _ 3 T 5 o

e Promedio ponderado al finalizar el primer ® O Cuartil 25 *+0,25 puntos %’_

semestre.
Ajustado por edad y preparacion universitaria.
¢ Qué concluimos? - y
e El alfabetismo cientifico al ingreso es un predictor del rendimiento académico durante el primer ACC‘:F“*?'
articuio

semestre.

e Su capacidad predictiva es mayor en |los estudiantes con menor rendimiento.
e La evaluacion temprana podria ayudar a identificar estudiantes que se beneficiarian de estrategias de
apoyo académico.

Espinoza Paco |, Ladines-Fajardo CE, Romani-Romani F. Investig Educ Méd. 2025;14(55):87-95.

doi:10.22201/fm.20075057e.2025.55.24679.

cComo evaluamos lo que
aprenden los estudiantes
de medicina?

Un estudio en Ila Facultad de
Medicina de Ila Universidad de
formas de medir el progreso de los
estudiantes.
Las Pruebas de
evaluaciones

Progreso son
que evaluan

longitudinalmente los conocimientos

SN, UNIVERSIDAD
- DE PIURA
‘/* £ ‘.\5 Medicina Humana

esperados de los estudiantes al
finalizar la carrera. Sin embargo,
existen algunas variantes como la
aplicada en la Facultad de Medicina
de la Universidad de Piura.

Un grupo de investigadores de la
Universidad de Piura compard dos
modalidades de |a Prueba de
Progreso aplicada a estudiantes de
medicina al finalizar cada ano
académico. En esta universidad, esta

10.



evaluacion recibe el nombre de

Examen Anualde Medicina (EXAM). La
prueba es voluntaria, se realiza en un
solo dia y, en su edicion de 2025,
Incluyd 180 preguntas de
multiple.

opcion

Sobre las dos modalidades de la
prueba, la primera consistid en 80
preguntas elaboradas a partir de
cuatro reportes de casos publicados
en revistas cientificas.  Estas
preguntas evaluaban contenidos
correspondientes a cursos que los
estudiantes ya habian concluido. La
segunda modalidad incluyd 100
preguntas iIndependientes, no
basadas en reportes de casos, que
abarcaban conocimientos de todo el
plan de estudios, sin importar el ano
en que se encontrara el estudiante.

Los resultados mostraron diferencias
entre ambas modalidades. En Ia
segunda, utilizada ampliamente por
escuelas de medicina de distintos
paises, el desempeno mejord de
manera progresiva conforme

avanzaban los anos de formacion. La
mediana de respuestas correctas
aumento del 34 % en primer ano al
48% en quinto ano. En cambio, en la
modalidad basada en reportes de
casos, el rendimiento también fue
mayor en los ultimos anos, pero sin
una tendencia de crecimiento tan
uniforme. Ademas, el porcentaje de
respuestas correctas fue menor en la
modalidadqueevaludéconocimientos
de todo el plan de estudios.

Los investigadores concluyen que
ambas modalidades aportan
informacion complementaria sobre
el progreso de los estudiantes. La
modalidad basada en reportes de
Casos  propone una forma
iInNnovadora de evaluacion al situar
las preguntas en un contexto clinico
real, utilizando informacion de casos
publicados en la literatura cientifica.
Por su parte, la modalidad que
evalla todos los conocimientos del
plan de estudios familiariza a los
estudiantes con un formato similar al
empleado en evaluaciones
Internacionales.

Este estudio forma parte del
subcapitulo sobre Pruebas de
Progreso de lalinea de investigacion
de Educacion Médica. Los
investigadores seguiran evaluando
el progreso de los estudiantes en
futuros Examenes Anuales de
Medicina.

Leer el articulo completo

1.


https://nam02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Frevistasinvestigacion.unmsm.edu.pe%2Findex.php%2Fanales%2Farticle%2Fview%2F33190&data=05%7C02%7Cximena.aparcana%40udep.edu.pe%7C44fce668294345756d3708dedd26e10b%7Cef18f8a5d24a41338b5529106fa5b772%7C0%7C0%7C639191356617944307%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=MdbklUKJ0iWG%2FnmEADjOHQqxzFoBbJi%2FGPHdSCe0PQ0%3D&reserved=0

INFOGRAFIA
CIENTIFICA

Pruebas de Progreso para evaluar el aprendizaje de

estudiantes de medicina

¢Qué buscamos?

Comparar el comportamiento del acierto de
preguntas de 2 modalidades de prueba de
estudiantes de

progreso aplicada a

medicina.

¢Coémo lo hicimos?

El EXAM 2025 » Prueba de progreso UDEP

( Modalidad UDEP Modalidad internacional w
Tipos de Preguntas extraidas de | Preguntas independientes con

preguntas | reportes de caso publicados. breve contexto clinico.

Numero de

preguntas 80 100

Solo preguntas de los cursos | Todos los cursos previstos en plan
Cursos que el alumno ha llevado. de estudios, independientemente

9 del afo del estudio. )

Preguntas de opcién multiple de 4 alternativas

v

T 1

v

%
aciertos

ﬁ

¢Qué concluimos?

® Las dos modalidades

Prueba de

Progreso son

complementarias para medir la evolucién en el aprendizaje de

los estudiantes de medicina.

® Mientras que la modalidad UDEP simula el contexto clinico real,

la modalidad
usado en otros paises.

internacional simula el formato de evaluacion

Articulo original: Romani-Romani F, Azurin-Salazar J, Gutiérrez C. Comparacion de los resultados en dos modalidades de prueba de
progreso aplicadas a estudiantes de medicina humana. An Fac med. 2026; 87(2):136-143. DOI: https://doi.org/10.15381/analesv87i2.33190

Capsula del saber

Son evaluaciones
Prueba de

progreso (PP)

PP con modalidad

individuales que evaluan
aprendizaje de estudiantes de medicina durante la progresién en el plan
de estudio. Usualmente miden todo el conocimiento que se espera
obtenga el estudiante al culminar la carrera.

(Qué encontramos?

longitudinalmente el

PP con modalidad
internacional

de primero a quinto aio L UDEP
0
H o
- - L o
. e )
( (]
gsol----ﬁ-------l
[}
T
. X
\
\
10 % 3 g 5° 1o 20
Afo de estudio
Primero Segundo Tercero Cuarto Quinto
80
oX
c= . s
i . % & 5
TE 50 — £ e s S
o D M i XY/
5.0 S T R -
o g -~ _-"-“‘,. [ f .
Ec ":::“§§ ) h :
al >
ac
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PP - Modalidad UDEP (%)

PP: Prueba de progreso.

Escanea para

acceder al articulo

30 4° 50

Entre ambas
modalidades existe
correlacion.

A mayor afio de
estudio, el
rendimiento en las
pruebas de progreso
de ambas
modalidades mejora.

Medicina Humana
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NOTICIAS

Con creatividad y rigor
cientifico, estudiantes
participaron en el l Concurso
de Monodlogos Cientificos
FMH - UDEP 2026

La Facultad de Medicina Humana de
la Universidad de Piura realizd el |
Concurso de Mondlogos Cientificos
Estudiantiles, una iniciativa orientada
a fortalecer las habilidades de
divulgacion cientifica mediante
exposiciones  concisas Yy con un
lenguaje claro para el publico en
general.

En esta primera edicidn participaron:

- Percy Deepak Berrospi Vela:
Un coctel de juventud.

- Sonia Natalia Zavala Alata:
Estudiary nodormir, ¢funciona?

- Rafaela lllary Araujo Encinas:
cMiintestino siente algo que yo no
sé?: La microbiotay las emociones.

- Solange Jasmin Centurion Terrones
cEngqué momento dejaste de

sentirte tu?

- Milton Sebastian Mendoza Sanchez:
El olor del tiempo.

- Andrea Luciana Philipps Alvarez:
El café no te da energia: te
miente bonito.

- Avry Marie Stopp Wadsworth:
La biologia de la verguenza.

- Gianpiero Francesco Diaz Delpino:
Corazon roto.

- Andrew Erick De La Cruz Torre:
El manual que nadie leyo, pero
todos usamos: el ADN

- Isabella Tavara Ayon:
Neurociencia de una mentira
perfecta.

Tras la evaluacién del jurado, los tres
primeros lugares fueron:

PRIMER LUGAR: Rafaela lllary Araujo
Encinas

SEGUNDO LUGAR: Andrea Luciana
Philipps Alvarez

TERCER LUGAR: Milton Sebastian
Mendoza Sanchez

13.



NOTICIAS

De la UDEP a la Final Nacional

Comoganadoradel concurso, nuestra
alumna Rafaela lllary Araujo Encinas
representd a la Facultad de Medicina
Humana en la final nacional del
Concurso Solo de Ciencia Peru 2026,
categoria Junior, organizado por
CONCYTEC.

Consumonodlogo s Miintestinosiente
algo que yo no sé€?: La microbiotay las
emociones", obtuvo el segundo lugar
nacional, un reconocimiento que
destaca sus habilidades para
comunicar la ciencia de manera clara,
creativa y basada en evidencia.

La Unidad de Investigacién de la RAFAELA ILLARY
Facultad de Medicina Humana ARAUJO ENCINAS
felicita a todos los participantes por Ganadora del Concurso de

su entusiasmo y compromiso con la Mondlogos Cientificos Estudiantiles
divulgacion cientifica, una FMH - UDEP 2026.
competencia fundamental para Segundo Puesto del Concurso solo

. . de Ciencia 2026, categoria junior.
acercar el conocimiento a la sociedad.

14.



CONVOCATORIAS

Ol.

CONVOCATORIA ABIERTA

IX Congreso Latinoamericano
de Salud Global - ALASAG 2027

Envio deresumenes

Ya estd abierto el envio de resumenes
para el IX Congreso Latinoamericano
de Salud Globarl - ALASAG 2027, que
se realizara del 25 al 28 de febrero de
2027 en Lima, Perud, bajo el lema:
“Transforming Global Health:
Partnerships, power, leadership and
technology in a rapidly changing
world"

Subtemas

- Enfermedades no transmisibles,
sistemas de salud, salud publica,
atencidon primaria y quirdrgica.

- Determinantes sociales de |la salud

- Salud planetaria, Una sola Salud,
cambio climaticoy contaminacion.

- Enfermedades transmisibles vy
preparacion ante pandemias.

- Investigacidon, educacion, ciencia
traslacional y de implementacion.

- Gobernanza, diplomacia, derechos
humanos y fortalecimiento
Institucional.

Fecha Iimite para el envio de
resumenes: 31 de agosto de 2026

Mas informacién:
https://cughlima2027.org/abstract-su
bmission/

iParticipa y comparte tus
Investigaciones en uno de los
principales encuentros de salud
global de Latinoamérica!
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cQué es ProEthos?

Es una plataforma web que permite a
los Comités de Eticas en
Investigacion, gestionar los procesos
de revision ética de investigaciones
en seres humanos.

Desarrollada colaborativamente
entre la Organizacidn Panamericana
de la Salud (OPS/OMS), BIREME
(Centro Latinoamericano y del Caribe
de Informacion en Ciencias de la
Salud), y la Pontificia Universidad
Catdlica de Parana de Brasil.

Actualmente es empleada
mundialmente por diversas
instituciones, y es la herramienta de
gestion empleada por el Comité
Institucional de Etica en
InvestigacidndelaUniverdaddePiura
(CIEI/UDEP).

CAPSULA DEL

SYA=] ] 2

Ventajas:

- Permite someter el protocolo de
Investigacion a evaluacion ética.

- Ayuda a recibir observaciones del
CIEI/UDEP/y absolverlas.

- Mantiene |la comunicacion entre
investigadoresy CIEI/UDEP durante
la ejecucidn de la investigacion.

Para solicitar revision ética de
un protocolo de investigacion
mediante ProEthos ingresa a:
https://proethos.udep.edu.pe/
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