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Universidad de Piura
Somos una universidad que busca formar 
personas con excelencia profesional, que se 
distingan por su calidad humana, abiertas a 
las necesidades de los demás, con criterio y 
personalidad, capaces de una vida lograda y 
de mejorar la sociedad.  

Fundamentamos nuestro trabajo en cuatro 
ejes principales: docencia, formación inte-
gral, investigación y responsabilidad social.

Nuestra propuesta

Docentes 
Especialistas 

nacionales e 
internacionales

Formación 
Flexible 
online, 

presencial 
semipresencial

Enfoque  
Humanista 
centrado en 
personas y 

organizaciones

Red  Ejecutiva 
UDEP 

espacio de 
conexión con 
profesionales 



Diplomado en Cefaleas
y Algias Craneofaciales 
La naturaleza de la asignatura es de formación de experti-
cia en el área de cefaleas, orientada a médicos neurólogos 
o de otras especialidades afines, con especial interés en el 
área de las cefaleas y algias faciales. Es de carácter teórico 
y de discusión en la práctica clínica, en el que se impartirán 
clases teóricas, además de resolución de casos clínicos y 
participación en foros temáticos.

Está orientada a médicos neurólogos y especialistas afines 
con interés en cefaleas y algias faciales. De enfoque teóri-
co-clínico, combina clases magistrales, análisis de casos y 
foros de discusión para fortalecer la toma de decisiones en 
la práctica profesional.

Desarrolla los siguientes temas, divididos en seis módulos: 
Bases científicas, fundamentos fisiopatológicos y clasifica-
ción internacional; Migraña, diagnóstico diferencial y 
manejo farmacológico y no farmacológico; Otras cefaleas 
primarias, caracterización y abordaje de algias craneofacia-
les; y Cefaleas secundarias, identificación de causas asocia-
das y signos de alarma. Además, el módulo de Cefalea en 
la mujer y poblaciones especiales aborda consideraciones 
en gestantes, niños y adultos mayores; y Miscelánea explo-
ra cefalea crónica, comorbilidades y nuevos retos terapéu-
ticos.

El diplomado desarrolla competencias para clasificar, diag-
nosticar y tratar con rigor clínico y ética profesional. Asimis-
mo, prioriza el desarrollo de competencias para reconocer, 
clasificar, diagnosticar y tratar las cefaleas según estánda-
res internacionales, promoviendo el análisis crítico aplica-
do a casos clínicos y la elaboración de una revisión sistemá-
tica o artículo publicable, actuando bajo principios de ética 
médica y rigor académico.



Objetivos
A continuación, se detallan los objetivos principales del diplomado:

Reconocer, clasificar, diagnosticar, tratar y realizar diagnósticos diferenciales 
apropiados de los diferentes tipos de cefaleas considerados en la tercera 
clasificación de la International Headache Society.

Aplicar los conceptos teóricos aprendidos en las clases, foros y de las 
discusiones de casos de forma crítica aplicada a la resolución de un caso clínico 
específico en el área de las cefaleas y algias faciales.

Dirigido a

Médicos especialistas o residentes que se encuentren 
cursando el último año de la especialidad en: Medicina Interna, 
Neurología, Anestesia, Medicina del Dolor y Medicina Familiar.



Metodología y modalidad

Diploma
Diplomado en Cefaleas y Algias Craneofaciales. 

El diplomado se realizará en la modalidad a distancia. Se contará con clases online 
teóricas, sesiones prácticas online asincrónicas y dos sesiones presenciales.

Las clases teóricas, prácticas sincrónicas y desarrollo de diversos casos se realizarán a 
través de la plataforma Canvas. 



*En caso de algún cambio de tema por motivos de fuerza mayor, se les avisará a sus
correos y se asegurará la continuidad y el nivel académico del programa.

Plan de estudios

Cefaleas Primarias: Migraña

• Diagnóstico Diferencial de la Migraña
• Tratamiento Farmacológico Agudo de la Migraña
• Tratamiento Farmacológico Agudo de la Migraña Específico
• Tratamiento Farmacológico Preventivo de la Migraña
• Tratamiento Farmacológico Preventivo Específico de la Migraña
• Tratamiento No Farmacológico de la Migraña
• Tratamiento de la Migraña en la Sala de Urgencias
• Migraña Refractaria a Tratamiento

02
MÓDULO

Cefaleas Secundarias

• Evaluación Radiológica de las Cefaleas Secundarias
• Neoplasias y Cefalea
• Síndrome de Vasoconstricción Reversible
• Síndrome de Hipotensión Intracraneal
• Síndrome de Hipertensión Intracraneal Idiopático
• Tratamiento no quirúrgico de las malformaciones vasculares
• Diagnóstico y Tratamiento de las Cefaleas Secundarias en la Sala

de Urgencias
• Cefalea por sobreuso de medicamentos

04
MÓDULO

Miscelánea

• Cefalea Crónica Diaria: definición, tratamientos
• Cefalea de Novo Diaria Persistente (NDPH)
• Tratamientos Invasivos en las Cefaleas Primarias
• Enfermedades Inmunológicas Sistémicas y Cefaleas
• Cefalea en Medicina Interna
• Tratamiento de las Cefaleas en el Paciente Hospitalizado
• Investigación en Nuevos Tratamientos de la Migraña
• Corazón y Migraña

06
MÓDULO

Otras Cefaleas Primarias

• Cefalea Tensional. Cefalea Cervicogénica
• Clasificación de las Cefaleas Trigémino-Autonómicas
• Fisiopatología y Diagnóstico Diferencial
• Tratamiento de las Cefaleas Trigémino-Autonómicas
• Algias Faciales
• Cefalea de Esfuerzo. Diagnóstico Diferencial
• Neuralgia del Trigémino: diagnóstico y Tratamiento no quirúrgico
• Tratamiento quirúrgico de las Algias Faciales

03
MÓDULO

Cefalea en la Mujer y Poblaciones Especiales

• Migraña en la Edad Fértil
• Cefaleas Primarias en el Embarazo
• Cefaleas Secundarias en el Embarazo
• Hormonas, Infertilidad y Migraña
• Cefaleas y Menopausia
• Cefalea en el Niño y del Adolescente
• Cefalea en el Adulto Mayor
• Comorbilidades en la Migraña

05
MÓDULO

Fisiopatología y Evaluación Clínica de las Cefaleas

• Introducción al Diplomado - Presentación del Curso
• Las Cefaleas en la evolución de la Historia
• Clasificación de las Cefaleas. Utilidad y Uso
• Fisiopatología de las Cefaleas Primarias
• Abordaje Clínico e Historia Clínica del paciente con Cefalea
• Epidemiología, carga, coste e impacto de las Cefaleas Primarias
• Migraña: Generalidades. Epidemiologia. Comorbilidad
• Mecanismos fisiopatológicos. Aspectos clínicos

01
MÓDULO



Docentes:

Ph.D. Mg. Esp.
Bancalari 

Benavides, 
Ernesto Miguel

Tr
ay

ec
to

Doctor en Medicina y Maestro en 
Medicina por la Universidad Peruana 
Cayetano Heredia. Médico Cirujano y 
Neurólogo Clínico por la Universidad 
Peruana Cayetano H Heredia. 
Diplomado en Cefaleas 
por la I International H
Headache Society. Delegado de 
Perú ante la International H
Headache Society. Miembro de 
Número de la Academia Nacional de 
Medicina y Miembro Fundador 
de la Asociación Latinoamericana 
de Cefaleas ASOLAC. 

Mg. Esp. 
Lastarria Pérez, 

Carlo Piero 

Tr
ay

ec
to

Magíster en Cefaleas por la Universidad 
de Copenhague 2022. Miembro electo 
del comité Junior de la IHS 
International Headache Society 2023 – 
2025. Fellow trainee IHS King 
Collegue Londres Inglaterra 2017. 
Fellow Cefaleas Hospital San Carlos 
Madrid 2016, Hospital Nacional de 
Clínicas Argentina 2013. Coordinador 
del Servicio de Neurología Vallesur Auna.

Mg. Esp. 
Malamud 

Kessler, Caroline

Tr
ay

ec
to

Médica Neuróloga por la USMP. 
Subespecialidad en Neurofisiología 
Clínica por la Universidad Nacional 
Autónoma de México. Magíster en 
sueño y trastornos del dormir por la 
Universidad de Murcia en España. 
Diplomado en Polisomnografía. 
Miembro activo del Comité Peruano 
para la prevención y el tratamiento de la 
epilepsia. Docente de la Unidad de 
Posgrado y miembro del Comité de 
Tesis y Publicaciones de la Universidad 
de San Martín de Porres. Directora 
Médica del Centaro Neurodiagnóstico 
Kessler.  



Esp. Reyes 
Álvarez, María 

Teresa Tr
ay

ec
to

Diplomado en Cefaleas por la 
International Headache Society en 2023. 
Miembro Asociado de la International 
Headache Society (IHS). Miembro de la 
Asociación Latinoamericana de Cefaleas 
(ASOLAC). Especialidad en Neurología en 
el Instituto Nacional de Ciencias Médicas, 
Salvador Zubirán, México 2005. 
Especialidad en Medicina Interna en la 
Universidad Nacional Autónoma de 
México y la Fundación Clínica Médica Sur, 
México 2001. 

Esp. Espejo, Kevin

Tr
ay

ec
to

Médico Cirujano con especialidad en 
Neurología. Miembro junior de la 
International Headache Society Miembro 
asociado de la Sociedad Peruana de 
Neurología. Miembro de ASOPECE 
“Asociación peruana de cefalea” 
Diplomatura en cefaleas y algias 
craneofaciales.

Esp. Wicht 
Sarda, Astrid Tr

ay
ec

to

Diplomado en Cefaleas por la UDEP e 
International Headache Society en 2025. 
Miembro Asociado de la International 
Headache Society (IHS). Miembro de la 
Asociación Latinoamericana de Cefaleas 
(ASOLAC). Neurólogo. Hospital 
Universitario y Politécnico La Fe. Valencia, 
España. 2012-2016. Bachiller en Medicina. 
Médico – Cirujano en la  Universidad San 
Martin de Porres, Lima - Perú.  

Esp. Bendezu, 
Katherine 

Tr
ay

ec
to

Médica especialista en Neurología. 
Miembro activo de la Movement 
Disorders Society (Trastornos del 
Movimiento y Parkinson). Stage 
Neurovascular (Infarto y Hemorragia 
Cerebral) en Instituto Fleni de Argentina.

Esp. Obesso Uribe, 
Myriam Devaki  

Tr
ay

ec
to

Diplomado en Cefaleas por la 
International Headache Society en 2023. 
Miembro Asociado de la International 
Headache Society (IHS). Miembro de la 
Asociación Latinoamericana de Cefaleas 
(ASOLAC). Docente de la Universidad 
Privada Antenor Orrego, Trujillo y la 
Universidad Nacional de Trujillo.



Docentes Invitados:

Dra. Goicochea, 
Maria Teresa Tr

ay
ec

to

Médica especialista en neurología en la 
Clínica de Argentina en Fleni. Médica de 
la Universidad Católica de Córdoba. 
Responsable de la Clínica de Cefaleas de 
Fleni (Fundación para la lucha contra 
enfermedades neurológicas de la 
infancia) y miembro del comité de ética 
en Buenos Aires, Argentina. Participa 
activamente en el equipo de trabajo en 
cefalea de la Sociedad Neurológica 
Argentina así mismo, promueve la 
educación médica para neurólogos y 
médicos en el campo del dolor de cabeza 
para la región de Latinoamérica (LATAM). 

Dr. Bordini, 
Carlos Alberto Tr

ay
ec

to

Doctor y Magíster en Neurología por la 
Universidad de São Paulo.Ex-Presidente 
de la Sociedad Brasileña de Cefaleas 
(SBCe). Ex-presidente Asociación 
Latinoamericana de Cefalea. Miembro de 
la Sociedad Americana de Cefalea. 
Director de la Clínica Neurológica 
Batatais.

Dr. Uribe, 
Bernardo Tr

ay
ec

to

Médico especialista en Neurología de la 
Universidad del Rosario en Bogotá, con 31 
años de experiencia en Neurología en 
General, en el ámbito Hospitalario y en 
consulta externa de Neurología. Amplia 
experiencia en movimientos anormales 
como temblor, enfermedad de 
Parkinson, distonías, TICs, alteraciones en 
la marcha, Epilepsia, sincope, Vértigo 
periférico y de origen central, 
Enfermedades desmielinizantes como la 
Esclerosis Múltiple, la Nuero mielitis 
óptica, en el área de Neuroftalmología en 
Neuritis óptica, diplopía, dolor ocular 
neurológicos, problemas
neuromusculares agudos con amplia 
experiencia en Síndrome de Guillain 
Barre y miastenias graves. 



Dr. Lisicki, 
Marco Tr

ay
ec

to

Médico Especialista en Neurología. 
Realizó una maestría en Cefaleas en la 
Universidad de Copenhague, Dinamarca, 
y se doctoró en Medicina en la 
Universidad de Liège, Bélgica. 
Investigador Vinculado al Instituto de 
Investigación Médica Mercedes y Martín 
Ferreyra. Docente Adscripto a la Cátedra 
de Física Biomédica en la Facultad de 
Medicina de la Universidad Nacional de 
Córdoba. Neurólogo Clínico en el 
Consultorio de Cefalea y Dolor 
Neuropático de la Clínica Gallia y 
Consultorios del Cerro. 

Dra. Miranda, 
Silvina

Tr
ay

ec
to

Médica especialista en Neurología de la 
Facultad de Ciencias Médicas de la 
Universidad Nacional de la Plata (UNLP).  
Profesora titular en las cátedras de 
Neuropsicobiología y
Neuropsicofisiología y de 
N e u r o p s i c o e n d o c r i n o p a t o l o g í a . 
Neuróloga del Instituto Clínica Médica de 
La Ribera y del Instituto Central de 
Medicina. Neuróloga de la Fundación de 
Atención al Discapacitado (FADisc) y 
Centro de Rehabilitación, Estimulación 
Especial y Recreación (CREER) (ciudad 
de La Plata). Neuróloga y directora 
médica de la Asociación pro Ayuda al 
Niño Incapacitado (AANI). 

Dr. Lainez, 
José Miguel Tr

ay
ec

to

Doctor en Medicina, médico especialista
en neurología. Profesor de
Neurología en la Universidad Católica de
Valencia. Asimismo, es académico de
número de la Real Academia de 
Medicina
y Ciencias Afines de la Comunidad
Valenciana. Past Presidente de la 
Sociedad
Española de Neurología. Ha publicado
más de 300 trabajos en libros o revistas
de la especialidad. Pertenece a múltiples
sociedades científicas nacionales e
internacionales como la International 
Headache Society, American
Academy of Neurology, European Stroke
Council.



*En caso de fuerza mayor o por disponibilidad del docente, los expositores
pueden ser reemplazados sin afectar la calidad del programa.

Dra. Vélez, 
Karina Tr

ay
ec

to

Médica especialista en Neurología. 
Médica de la Universidad Popular 
Autónoma del Estado de Puebla, Hospital 
de Especialidades Centro Médico La 
Raza. Profesora visitante en la Clínica de 
Cefaleas en Philadelphia. Expresidente y 
fundadora de AMCEMIG, Expresidente y 
fundadora del grupo de cefaleas de la 
AMN, Consejal del Consejo Mexicano de 
Neurología. Pertenece a la Asociación 
Mexicana de cefaleas y Migraña 
AMCEMIG, Academia Americana de 
Neurologia AAN, International Headache 
Society IHS, American Headache Society 
AHS, American Neurology Association 
ANA y Academia Mexicana de 
Neurologia.  

Dr. 
Schubaroff, 

Pablo 

Tr
ay

ec
to

Médico especialista en neurología en el 
hospital municipal Prof. Dr. Bernardo 
Houssay de Vicente Lopez y miembro 
fundador del servicio de Neurología de 
dicho hospital en el que se desempeña 
como Jefe de Servicio del servicio de 
neurología. Actualmente forma parte de 
la Sociedad Argentina de Neurología, 
Sociedad Internacional de Cefaleas, 
Grupo de Trabajo en cefaleas y algias 
craneofaciales de la SNA.

Dr. Sobrino 
Mejía, Fidel 

Ernesto 

Tr
ay

ec
to

Médico Neurólogo y presidente de la 
Asociación Colombiana de Neurología. 
Jefe de Neurología en el Hospital 
Occidente de Kennedy, el Dr. Fidel 
Sobrino ha sido jefe de Neurología. 
Participó en el XXII Congreso CNA 
Neurología clínico -quirúrgica: “La Nueva 
Era” en Manizales y en Santa Marta, 
Colombia, dio apertura al XX Congreso 
Colombiano de Residentes.



Duración y Horario  

Inversión  

La inversión del programa es de: S/ 9,000  

Duración: 
6 meses / 24 créditos  

Modalidad: 
A distancia

Horario:
Clases teóricas sincrónicas:
Martes y jueves de 8:00 p.m. a 10:00 p.m.

Prácticas virtuales asincrónica: 
Todos los miércoles

Clausura del Diplomado: 
Sábado 07 de noviembre de 2026 
*La clase inicial y la clase final se desarrollarán de manera presencial.

SÁBADO

23
MAYO

INICIO

Financiamiento y descuentos  

*La Universidad de Piura se reserva el derecho de postergar, reprogramar o
cancelar el programa, en caso no se cuente con la cantidad mínima necesaria
de alumnos.

Financiamiento a través de la UDEP: Ofrecemos la posibilidad de pago en 
cuotas sin intereses.

Descuentos: Consulta nuestra política de descuentos por pronto pago, para 
Alumni y por número de personas por empresa o instituciones.



CAMPUS LIMA
Calle Mártir Olaya 162 Miraflores

CAMPUS LIMA
Calle Mártir Olaya 162 Miraflores ambar.torres@udep.edu.pe

969 261 515

Mejores personas, mejores profesionales


