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gral, investigacion y responsabilidad social.

Fundamentamos nuestro trabajo en cuatro
ejes principales: docencia, formacion inte-

>
©
©
©
_
(o))
ke
©
9
>
©
c
)
Q
©
0
Q
O
%)
o
©
0
5
©
9
©
c
@]
)
P
Q
o

5
©
O
Q2
9]
O
)
o
-
©
_
Ke)
o}
£
[}
©

C
>

Nuestra propuesta

@ c 0
w %wb
©
o oc S
w 250
eDC.,ﬁlu.l
[Imy @ X &
D guQ
o] n Cc o
(0] O 0 =
o O Qa
()]
0]
c < > Cc
oy 95,0
u.load
OC O C g
O® © O N
SE S8
Euwea
I 52D
(@)
o©
£, B9
== U 0 O
g2 £5¢
|- | g5 <3¢
Q
= [0}
(V)]
v g 0
o9
wfl ,©
Jgw oc
cg @2
OFF 8% 5%
So 92
opcr
Dsmw
o E




Diplomado en Cefaleas
y Algias Craneofaciales

La naturaleza de la asignatura es de formacion de experti-
cia en el area de cefaleas, orientada a médicos neurdlogos
o de otras especialidades afines, con especial interés en el
area de las cefaleas y algias faciales. Es de caracter tedrico
y de discusidon en la practica clinica, en el que se impartiran
clases tedricas, ademas de resolucion de casos clinicos y
participacion en foros tematicos.

Esta orientada a médicos neurdlogos y especialistas afines
con interés en cefaleas y algias faciales. De enfoque teori-
co-clinico, combina clases magistrales, analisis de casos y
foros de discusion para fortalecer la toma de decisiones en
la practica profesional.

Desarrolla los siguientes temas, divididos en seis modulos:
Bases cientificas, fundamentos fisiopatoldgicos y clasifica-
cion internacional; Migrafna, diagndstico diferencial y
manejo farmacoldgico y no farmacoldgico; Otras cefaleas
primarias, caracterizacion y abordaje de algias craneofacia-
les; y Cefaleas secundarias, identificacion de causas asocia-
das y signos de alarma. Ademas, el mdédulo de Cefalea en
la mujer y poblaciones especiales aborda consideraciones
en gestantes, ninos y adultos mayores; y Miscelanea explo-
ra cefalea crénica, comorbilidades y nuevos retos terapéu-
ticos.

El diplomado desarrolla competencias para clasificar, diag-
nosticary tratar con rigor clinico y ética profesional. Asimis-
Mo, prioriza el desarrollo de competencias para reconocer,
clasificar, diagnosticar y tratar las cefaleas segun estanda-
res internacionales, promoviendo el analisis critico aplica-
do a casos clinicosy la elaboracion de una revision sistema-
tica o articulo publicable, actuando bajo principios de ética
médica y rigor académico.
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Objetivos

A continuacion, se detallan los objetivos principales del diplomado:

Reconocer, clasificar, diagnosticar, tratar y realizar diagnodsticos diferenciales
apropiados de los diferentes tipos de cefaleas considerados en la tercera
clasificacion de la International Headache Society.

Aplicar los conceptos tedricos aprendidos en las clases, foros y de las
discusiones de casos de forma critica aplicada a la resolucion de un caso clinico
especifico en el area de las cefaleas y algias faciales.

Médicos especialistas o residentes que se encuentren
cursando el ultimo ano de la especialidad en: Medicina Interna,
Neurologia, Anestesia, Medicina del Dolor y Medicina Familiar.
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Diploma

Diplomado en Cefaleas y Algias Craneofaciales.

Metodologia y modalidad

El diplomado se realizara en la modalidad a distancia. Se contara con clases online
tedricas, sesiones practicas online asincronicas y dos sesiones presenciales.

Las clases tedricas, practicas sincronicas y desarrollo de diversos casos se realizaran a
través de la plataforma Canvas.



Plan de estudios

Fisiopatologia y Evaluacién Clinica de las Cefaleas

Introduccién al Diplomado - Presentacion del Curso

Las Cefaleas en la evolucidn de la Historia

Clasificacion de las Cefaleas. Utilidad y Uso

Fisiopatologia de las Cefaleas Primarias

Abordaje Clinico e Historia Clinica del paciente con Cefalea
Epidemiologia, carga, coste e impacto de las Cefaleas Primarias
Migrafa: Generalidades. Epidemiologia. Comorbilidad
Mecanismos fisiopatoldgicos. Aspectos clinicos

Cefaleas Primarias: Migrafia

MODULO

02

Diagndstico Diferencial de la Migrana

Tratamiento Farmacolégico Agudo de la Migrafia

Tratamiento Farmacolégico Agudo de la Migrafia Especifico
Tratamiento Farmacolégico Preventivo de la Migrafa
Tratamiento Farmacoldgico Preventivo Especifico de la Migraia
Tratamiento No Farmacoldégico de la Migrafa

Tratamiento de la Migrafa en la Sala de Urgencias

Migrafia Refractaria a Tratamiento

Otras Cefaleas Primarias

Cefalea Tensional. Cefalea Cervicogénica

Clasificacion de las Cefaleas Trigémino-Autonémicas
Fisiopatologia y Diagnéstico Diferencial

Tratamiento de las Cefaleas Trigémino-Autondmicas

Algias Faciales

Cefalea de Esfuerzo. Diagndstico Diferencial

Neuralgia del Trigémino: diagndstico y Tratamiento no quirdrgico
Tratamiento quirdrgico de las Algias Faciales

Cefaleas Secundarias

Evaluacién Radiolégica de las Cefaleas Secundarias

- Neoplasias y Cefalea
- Sindrome de Vasoconstriccién Reversible

Sindrome de Hipotensién Intracraneal

Sindrome de Hipertensiéon Intracraneal Idiopatico

Tratamiento no quirdrgico de las malformaciones vasculares
Diagndstico y Tratamiento de las Cefaleas Secundarias en la Sala
de Urgencias

Cefalea por sobreuso de medicamentos

Cefalea en la Mujer y Poblaciones Especiales

MODULO
Migrafia en la Edad Fértil

Cefaleas Primarias en el Embarazo
Cefaleas Secundarias en el Embarazo
Hormonas, Infertilidad y Migrafa
Cefaleas y Menopausia

Cefalea en el Nifio y del Adolescente
Cefalea en el Adulto Mayor
Comorbilidades en la Migrafa

Miscelanea

Cefalea Crénica Diaria: definicion, tratamientos

Cefalea de Novo Diaria Persistente (NDPH)
Tratamientos Invasivos en las Cefaleas Primarias
Enfermedades Inmunoldgicas Sistémicas y Cefaleas
Cefalea en Medicina Interna

Tratamiento de las Cefaleas en el Paciente Hospitalizado
Investigacidon en Nuevos Tratamientos de la Migrana
Corazdén y Migrafna

*En caso de algun cambio de tema por motivos de fuerza mayor, se les avisara a sus
correosy se asegurara la continuidad y el nivel académico del programa.



Docentes:

Ph.D. Mg. Esp.
Bancalari
Benavides,
Ernesto Miguel
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Doctor en Medicina y Maestro en
Medicina por la Universidad Peruana
Cayetano Heredia. Médico Cirujano y
Neurdlogo Clinico por la Universidad
Peruana Cayetano Heredia.
Diplomado en Cefaleas
por la International
Headache Society. Delegado de
Peru ante la International
Headache Society. Miembro de
Numero de la Academia Nacional de
Medicina vy Miembro Fundador
de la Asociacion Latinoamericana
de Cefaleas ASOLAC.

Mg. Esp.
Lastarria Pérez,
Carlo Piero

Magister en Cefaleas por la Universidad
de Copenhague 2022. Miembro electo
del comité Junior de la IHS
International Headache Society 2023 -
2025. Fellow trainee IHS [ gle]
Collegue Londres Inglaterra 2017.
Fellow Cefaleas Hospital San Carlos
Madrid 2016, Hospital Nacional de
Clinicas Argentina 2013. Coordinador
del Servicio de Neurologia Vallesur Auna.

Mg. Esp.
Malamud
Kessler, Caroline

Médica Neurologa por la USMP.
Subespecialidad en Neurofisiologia
Clinica por la Universidad Nacional
Auténoma de México. Magister en
sueno y trastornos del dormir por la
Universidad de Murcia en Espaha.
Diplomado en Polisomnografia.
Miembro activo del Comité Peruano
para la prevencion y el tratamiento de la
epilepsia. Docente de la Unidad de
Posgrado y miembro del Comité de
Tesis y Publicaciones de la Universidad
de San Martin de Porres. Directora
Médica del Centaro Neurodiagndstico
Kessler.



Esp. Bendezu,
Katherine

Médica especialista en Neurologia.
Miembro activo de Ila Movement
Disorders  Society  (Trastornos  del
Movimiento vy Parkinson). Stage
Neurovascular (Infarto y Hemorragia
Cerebral) en Instituto Fleni de Argentina.

Esp. Obesso Uribe,
Myriam Devaki

Diplomado en  Cefaleas por la
International Headache Society en 2023.
Miembro Asociado de la International
Headache Society (IHS). Miembro de la
Asociacion Latinoamericana de Cefaleas
(ASOLAC). Docente de la Universidad
Privada Antenor Orrego, Trujillo y la
Universidad Nacional de Trujillo.

Esp. Espejo, Kevin

Médico Cirujano con especialidad en
Neurologia. Miembro junior de Ia
International Headache Society Miembro
asociado de la Sociedad Peruana de
Neurologia. Miembro de ASOPECE
“Asociacion peruana de cefalea”
Diplomatura en cefaleas y algias
craneofaciales.

Esp. Reyes
Alvarez, Maria
Teresa

g | s | EmpEm | g

Diplomado en Cefaleas por |la
International Headache Society en 2023.
Miembro Asociado de la International
Headache Society (IHS). Miembro de la
Asociacion Latinoamericana de Cefaleas
(ASOLAC). Especialidad en Neurologia en
el Instituto Nacional de Ciencias Médicas,
Salvador Zubiran, México 2005.
Especialidad en Medicina Interna en la
Universidad Nacional Autéonoma de
Méxicoy la Fundacion Clinica Médica Sur,
México 2001.

Esp. Wicht
Sarda, Astrid

Diplomado en Cefaleas por la UDEP e
International Headache Society en 2025.
Miembro Asociado de la International
Headache Society (IHS). Miembro de la
Asociacion Latinoamericana de Cefaleas
(ASOLAC). Neurdlogo. Hospital
Universitario y Politécnico La Fe. Valencia,
Espana. 2012-2016. Bachiller en Medicina.
Médico - Cirujano en la Universidad San
Martin de Porres, Lima - Perd.



Docentes Invitados:

Dr. Uribe,
Bernardo
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Médico especialista en Neurologia de la
Universidad del Rosario en Bogota, con 31
anos de experiencia en Neurologia en
General, en el ambito Hospitalario y en
consulta externa de Neurologia. Amplia
experiencia en movimientos anormales
como temblor, enfermedad de
Parkinson, distonias, TICs, alteraciones en
la marcha, Epilepsia, sincope, Vértigo
periférico 'y de origen central,
Enfermedades desmielinizantes como la
Esclerosis Multiple, la Nuero mielitis
optica, en el area de Neuroftalmologia en
Neuritis Optica, diplopia, dolor ocular
neuroldgicos, problemas
neuromusculares agudos con amplia
experiencia en Sindrome de Guillain
Barre y miastenias graves.

<

Dr. Bordini,
Carlos Alberto

Doctor y Magister en Neurologia por la
Universidad de Sdo Paulo.Ex-Presidente
de la Sociedad Brasilena de Cefaleas
(SBCe). Ex-presidente Asociacion
Latinoamericana de Cefalea. Miembro de
la Sociedad Americana de Cefalea.
Director de la Clinica Neurolégica
Batatais.

Dra. Goicochea,
Maria Teresa

Médica especialista en neurologia en la
Clinica de Argentina en Fleni. Médica de
la Universidad Catdlica de Cordoba.
Responsable de la Clinica de Cefaleas de
Fleni (Fundacién para la lucha contra
enfermedades neurolégicas de la
infancia) y miembro del comité de ética
en Buenos Aires, Argentina. Participa
activamente en el equipo de trabajo en
cefalea de la Sociedad Neurologica
Argentina asi mismo, promueve la
educacion meédica para neurdlogos y
meédicos en el campo del dolor de cabeza
para la regiéon de Latinoameérica (LATAM).



Dr. Lainez,
José Miguel

Doctor en Medicina, médico especialista
en neurologia. Profesor de
Neurologia en la Universidad Catdlica de
Valencia. Asimismo, es académico de
numero de la Real Academia de
Medicina

y Ciencias Afines de la Comunidad
Valenciana. Past Presidente de |Ia
Sociedad

Espanola de Neurologia. Ha publicado
mas de 300 trabajos en libros o revistas
de la especialidad. Pertenece a multiples
sociedades cientificas nacionales e
internacionales como la International
Headache Society, American
Academy of Neurology, European Stroke
Council.

o

Dr. Lisicki,
Marco

Médico Especialista en Neurologia.
Realizd una maestria en Cefaleas en la
Universidad de Copenhague, Dinamarca,
y se doctor6 en Medicina en la
Universidad de Liege, Bélgica.
Investigador Vinculado al Instituto de
Investigacion Médica Mercedes y Martin
Ferreyra. Docente Adscripto a la Catedra
de Fisica Biomédica en la Facultad de
Medicina de la Universidad Nacional de
Cordoba. Neurdlogo Clinico en el
Consultorio de Cefalea 'y Dolor
Neuropatico de la Clinica Gallia vy
Consultorios del Cerro.

]
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Dra. Miranda,
Silvina

Médica especialista en Neurologia de la
Facultad de Ciencias Médicas de la
Universidad Nacional de la Plata (UNLP).
Profesora titular en las catedras de
Neuropsicobiologia y
Neuropsicofisiologia \Y de
Neuropsicoendocrinopatologia.
Neurologa del Instituto Clinica Médica de
La Ribera y del Instituto Central de
Medicina. Neurdloga de la Fundacion de
Atencion al Discapacitado (FADisc) y
Centro de Rehabilitacion, Estimulacion
Especial y Recreacion (CREER) (ciudad
de La Plata). Neurdloga y directora
meédica de la Asociacion pro Ayuda al
Nino Incapacitado (AANI).
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Médico especialista en neurologia en el
- hospital municipal Prof. Dr. Bernardo
Dr Houssay de Vicente Lopez y miembro

Schub f fundador del servicio de Neurologia de
Sl olerElieing dicho hospital en el que se desempena
Pablo como Jefe de Servicio del servicio de
neurologia. Actualmente forma parte de
la Sociedad Argentina de Neurologia,
Sociedad Internacional de Cefaleas,
Grupo de Trabajo en cefaleas y algias
craneofaciales de la SNA.

[ | Médico Neurdlogo y presidente de la
Asociacion Colombiana de Neurologia.

Dr. Sobrino Jefe de Neurologia en el Hospital
Mejl'a, Fidel Occidente de Kennedy, el Dr. Fidel

Sobrino ha sido jefe de Neurologia.
Participd6 en el XXII Congreso CNA
Neurologia clinico -quirdrgica: “La Nueva
Era” en Manizales y en Santa Marta,
Colombia, dio apertura al XX Congreso
Colombiano de Residentes.

Ernesto

Médica especialista en Neurologia.
H Médica de la Universidad Popular
. Autodnoma del Estado de Puebla, Hospital
Dra. Yelezr de Especialidades Centro Meédico La
Karina Raza. Profesora visitante en la Clinica de
Cefaleas en Philadelphia. Expresidente y
fundadora de AMCEMIG, Expresidente y
fundadora del grupo de cefaleas de la
AMN, Consejal del Consejo Mexicano de
Neurologia. Pertenece a la Asociacion
Mexicana de cefaleas y Migrana
AMCEMIG, Academia Americana de
Neurologia AAN, International Headache
Society IHS, American Headache Society
AHS, American Neurology Association
ANA y Academia Mexicana de
Neurologia.

*En caso de fuerza mayor o por disponibilidad del docente, los expositores
pueden ser reemplazados sin afectar la calidad del programa.



Duracién y Horario

Duracién:
6 meses / 24 créditos

Modalidad:
A distancia

Horario:
Clases teodricas sincronicas:
Martes y jueves de 8:00 p.m. a 10:00 p.m.

Practicas virtuales asincronica:
Todos los miércoles

Clausura del Diplomado:
Sabado 07 de noviembre de 2026

*La clase inicial y la clase final se desarrollaran de manera presencial.

Inversion

La inversién del programa es de: S/ 9,000

Financiamiento y descuentos

Financiamiento a través de la UDEP: Ofrecemos la posibilidad de pago en
cuotas sin intereses.

Descuentos: Consulta nuestra politica de descuentos por pronto pago, para
Alumniy por numero de personas por empresa o instituciones.

*La Universidad de Piura se reserva el derecho de postergar, reprogramar o
cancelar el programa, en caso no se cuente con la cantidad minima necesaria
de alumnos.



s profesionales

CAMPUS LIMA () 969261515

You
Calle Martir Olaya 162 Miraflores ¥ ambar.torres@udep.edu.pe




