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El PRESTIGIO
y EXIGENCIA de la 
Universidad de Piura
también están en Lima.

La UDEP es un mundo por descubrir. Es tu 
futuro por conquistar.
Más de 50 años formando personas que se 
convierten en profesionales y empresarios 
exitosos son nuestra mejor presentación. 
Permítenos mostrarte cómo alcanzar tus 
objetivos a través de la mejor enseñanza 
personalizada, enfoque en valores y una visión 
global de tu entorno, que te harán marcar la 
diferencia.
Bienvenido al Mundo UDEP.

Comunicación oral y escrita
Razonamiento matemático
Nociones básicas de psicología y 
motivación para explorarlas
Estudio y análisis de textos

Las competencias 1 y 2 se validarán en la fase I y la fase II permitirá validar las competencias 3 a 8.

PERFIL DEL INGRESANTE

1.
2.
3.       

   
4.  

Percepción realista de sí mismo 
y de su entorno
Manejo de emociones
Empatía
Autoanálisis

5.
  

6.
7.
8.

El Psicólogo de la UDEP tiene un 
excelente dominio teórico y práctico de 
los métodos y estrategias de evaluación 
e intervención para la práctica 
psicológica respetando la singularidad 
e intimidad de las personas.



RICARDO CANALES, URSULA RÍOS
Y MARÍA ALEJANDRA REYES.

CICLO FORMATIVO DE PSICOLOGÍA EN UDEP

CURSOS
INTEGRADORES

PSICOLOGÍA
FUNDAMENTAL

CURSOS
ESPECIALIZADOS EN
PSICOLOGÍA CLÍNICA,

EDUCATIVA Y
ORGANIZACIONAL

EVALUACIÓN E
INVESTIGACIÓN

PSICOTERAPIA
Y TEORÍAS
PSICOLÓGICAS

HUMANIDADES

PSICOLOGÍA
INTEGRATIVA

Estudiar Psicología en UDEP
es trascender, sirviendo a los demás.

ESTUDIO DE LAS TRES 
ESPECIALIDADES DE LA PSICOLOGÍA
Posibilidad de obtener un Diploma de 
Especialidad en Psicología Clínica, 
Educativa u Organizacional.

ENFOQUE HUMANISTA
Se desarrolla una orientación que tiene 
como centro al ser humano acentuando 
en sus aspectos existenciales.

INVESTIGACIÓN
El 25% de nuestra malla curricular 
actualizada está orientada a la evaluación 
e investigación.

FORMACIÓN PSICOTERAPÉUTICA
Gracias a nuestro Centro de Atención 
Psicológica (Sonqo) y al modelo de 
supervisión personalizada que lleva a 
cabo.

ORIENTACIÓN HACIA EL SERVICIO 
SOLIDARIO
Les permite desarrollar virtudes y 
capacidades humanas vinculadas al 
compromiso, la solidaridad y la 
responsabilidad.

FORTALEZAS DEL
PROGRAMA DE PSICOLOGÍA



Formación integral para destacar en un
mercado cada vez más globalizado
En la UDEP mantenemos contacto permanente con más de 100 instituciones a nivel mundial.

SOFÍA NAVARRO
Intercambio en la Universidad Maastricht - HOLANDA

Psicóloga de los colegios Villa Caritas y San Pedro

“La experiencia en Maastricht es uno de los mejores recuerdos de mi vida universitaria. No solo 
crecí a nivel profesional y académico, sino que también pude conocer a personas maravillosas 
que permanecen en mi vida hasta el día de hoy. Es una experiencia realmente gratificante”.

Nota importante: La relación de universidad(es) elegible(s) para intercambio estudiantil, doble grado y articulación académica, se encuentra sujeta a la vigencia del 
convenio que la Universidad de Piura haya celebrado con éstas, cuya renovación depende de diversos factores. En ese sentido, en el momento en el cual el estudiante 
decida acceder a alguno de estos beneficios deberá consultar si éste se encuentra vigente y la relación actualizada de universidades elegibles.

ASIA

CONVENIOS
INTERNACIONALES

07

EUROPA

CONVENIOS
INTERNACIONALES

51
SUDAMÉRICA

CONVENIOS
INTERNACIONALES

35
CENTROAMÉRICA

CONVENIOS
INTERNACIONALES

02

CONVENIOS
INTERNACIONALES

20
NORTEAMÉRICA

Ya sea para realizar intercambios o posgrados, la facultad ofrece diversos convenios específicos, tanto en 
Europa como en América.

VALERIA CAMACHO
Intercambio en la Universidad de Navarra - ESPAÑA

Practicante de Psicología Clínica - Bienestar Psicología

“Durante mi intercambio estudiantil en España, conocí profesores de alto prestigio, amplié mis 
conocimientos teóricos y, sobre todo, amplié mi visión del mundo. Tuve la oportunidad de 
relacionarme con personas de diversos países, enriquecerme de su cultura y entablar nuevas 
amistades. Sin lugar a dudas, considero esta experiencia como la mejor de mi vida, pues ha 
contribuido a mi crecimiento profesional y personal”.

Los convenios más elegidos
por nuestros alumnos



Nuestros egresados trabajan en diversos ámbitos, entre los que resaltan:

Daniel Merino
Apoyo Psicológico en Consulta Privada
“Estudiar Psicología en UDEP significó un profundo enriquecimiento personal y 
profesional. Comprendí la complejidad del ser humano gracias al enfoque de la carrera 
centrado en la persona. Además, descubrí una de mis pasiones: la psicoterapia. La 
cercanía con mis profesores y mis amistades, dejan una huella en mí”.

PSICOLOGÍA CLÍNICA

Betty Woolcott
Asistente de Innovación Educativa en la Universidad de Piura
“Como egresada y colaboradora activa de la UDEP, considero que mi formación y 
crecimiento personal es continuo, pues en Innovación Educativa nutro los conocimientos 
y valores adquiridos a través del trabajo constante por la optimización del proceso de 
enseñanza-aprendizaje; contribuyendo a fortalecer el compromiso de la comunidad 
universitaria hacia la educación”.

INNOVACIÓN EDUCATIVA UNIVERSITARIA

Ana Lucía Valenzuela
Training and Development Coordinator en Starbucks
“Soy psicóloga especialista en atracción, capacitación y desarrollo de talento, con 
experiencia en consultoría y empresas de consumo masivo. La UDEP me dio las 
herramientas para lograr potenciar las competencias de los colaboradores”.

EQUIPOS DE RRHH EN EMPRESAS Y CONSULTORÍAS

Nuestra formación integral te 
convertirá en un profesional versátil,
con una amplia proyección laboral.

María José Echegaray
Psicóloga en PRODEC
“La formación humanística que caracteriza al programa de Psicología en la UDEP influye 
en cada una de mis decisiones profesionales. Me ha permitido desenvolverme tanto en el 
ámbito clínico como el educativo, donde traslado mis conocimientos para orientar a 
estudiantes y docentes. Mi formación hace posible tener una llegada genuina a personas 
en diferentes etapas del desarrollo y elaborar proyectos personalizados para ellas”.

INSTITUCIONES EDUCATIVAS

María Alejandra Reyes
Directora de Proyectos en Dando+
“Definitivamente, la formación integral que nos brinda la UDEP partiendo de este 
contacto humano me permitió entender que como psicóloga; no solo las técnicas 
terapéuticas son las que importan; el acercamiento, validación y entrega con la realidad 
de cada ser humano son las claves y principales combustibles para ayudarlo a crecer 
como mejor persona a nivel integral; porque conozco su historia y empatizo desde un 
punto de vista real y coincido con ella”.

PROYECTOS DE INTERVENCIÓN COMUNITARIA Y
DESARROLLO SOCIAL

Alexandra Bravo
Consulta Privada
"Un psicólogo ayuda a mejorar las relaciones, la adaptación y la comunicación de una 
persona o una familia; sin embargo, el trabajo en consulta es mucho más que solucionar 
un problema. La UDEP y Sonqo me enseñaron que el objetivo principal de un psicólogo 
es el crecimiento y la trascendencia humana".

CONSEJERÍA FAMILIAR

Belén Ross-Morrey
Consultora Educativa - Alcanzando
“La formación en la UDEP fortaleció mis habilidades en cuanto al trabajo con niños con 
autismo. Me ayudó a profundizar y respetar la individualidad de cada niño, por más 
pequeño que sea. Esto me permite pensar en las mejores estrategias para que cada uno 
alcance su máximo potencial”.

CENTROS ESPECIALIZADOS EN DIFICULTADES
DE APRENDIZAJE



El Centro de Atención Psicológica
SONQO atiende a población vulnerable
y se orienta a la formación de alumnos
y especialistas en Psicología Clínica.
Está orientado al desarrollo profesional y personal de alumnos que tengan interés en el área clínica, quienes 
son supervisados por un destacado equipo de docentes. Nos caracterizamos por ser un centro de formación 
de psicoterapia, orientados por la apertura a la diversidad de escuelas, que pretende integrarse en una 
antropología centrada en la persona.

SONQO TIENE 3 PILARES FUNDAMENTALES:

La evaluación Psicológica
La psicoterapia
La supervisión

Supervisión individual y grupal.
Investigación.
Seminarios con especialistas nacionales e internacionales.
Talleres para el desarrollo de la comunidad.
Simulación de sesiones de psicoterapia individual y grupal.

ACTIVIDADES REALIZADAS EN SONQO

La supervisión es el corazón de SONQO, es la guía y acompañamiento personalizado.
Una oportunidad para que el futuro psicólogo se conozca a profundidad.
El alumno tendrá una formación con alto rigor profesional y científico.

Entérate más en: http://udep.edu.pe/sonqo/

 Último año de la carrera virtual: Los créditos del último año de carrera pueden cursarse de manera 100% virtual. 
Esto permite que el alumno pueda realizar sus prácticas en instituciones nacionales o internacionales, y además 
puedan también aportar al desarrollo local regresando a sus comunidades de origen.

Con una visión actualizada de la carrera,
los alumnos podrán desempeñarse en
las siguientes especialidades

El egresado de la carrera de Psicología se forma integralmente bajo cuatro ejes fundamentales que 
guían su desempeño profesional:

Estos ejes le permiten desarrollar 7 competencias clave que consolidan su perfil como profesional:

Aplica de manera adecuada los principios, 
teorías, enfoques y conceptos principales 
de la ciencia psicológica.

PERFIL DEL EGRESADO

PSICOLOGÍA
ORGANIZACIONAL

PSICOLOGÍA
EDUCATIVA

PSICOLOGÍA
CLÍNICA

GRADO ACADÉMICO:
Bachiller en Psicología

TÍTULO PROFESIONAL:
Psicólogo

En caso el alumno desee llevar sus 4 cursos electivos y sus prácticas de especialidad en una misma 
especialidad podrá obtener un Diploma de Especialidad en Psicología Clínica, Educativa u Organizacional.
Los créditos del último año de carrera pueden cursarse de manera 100% virtual, lo que permite que el 
alumno pueda realizar sus prácticas en instituciones nacionales o internacionales.

Pensamiento crítico e integrador.
Ética profesional.
Visión centrada en la persona.

Comunicación.
Cooperación e interdisciplinariedad.
Evaluación.
Diagnóstico.

Intervención.
Investigación.
Aprendizaje para toda la vida.



WWW.ADMISIONUDEP.COM

Búscanos como UDEP Lima

Participa de nuestros eventos y conoce el Mundo UDEP en:

Contáctanos:

admisionlima@udep.edu.pe

O visítanos en nuestro campus:
Mártir Olaya 162 / Bellavista 167,  Miraflores - Lima

(01) 2139600


